Wptyw zanieczyszczen powietrza

Projekt LIFE-MAPPINGAIR/PL

::zaebf\gjzl?v‘:vz:§eczyszczonym powietrzu narazamy sie na po- Zakiad KlimatOIOgii i OChrony AtmOSfery mapplng
wazne zagrozenia naszego zdrowia i zycia. Wedtug raportu ul. Kosiby 8 AI R d
Europejskiej Agencji Srodowiska z roku 2020 z powodu 51-621 Wroctaw
zanieczyszczen powietrza w Polsce umiera rocznie ponad 40 tys. )
0s6b. Przyktadowe dane dla roku 2018 pokazuja, ze: ;iI:TSn;4 a1
B 46 tys. os6b zmarto w naszym kraju z powodu narazenia na H P
pyt zawieszony (gtéwne zanieczyszczenie powietrza w zimie) 7137294 97 Czy wiesz Czym OddYChasz :
(1:9 - il Zrl'(‘.af"O 2 geneel “afai;“‘a ”?kt'e“_k‘ 5;20“1 e-mail: mappingair@uwr.edu.pl Kampania edukacyjno-informacyjna
przede wszystkim zanieczyszczenia komunikacyjne ) . . . .
1,5 tys. 0séb zmarfo z powodu narazenia na ozon (gtéwny https://mappingair.meteo.uni.wroc.pl/ Na rzecz CZVStSZGgO pOW|etrza
sktadnik tzw. ,smogu letniego”). https://facebook.com/lifemappingair/ LIFE-MAPPINGAIR/PL
https://instagram.com/lifemappingair.pl
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Skutki zdrowotne narazenia na zanieczyszczenia zimowe - OW I et rza
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m Przewlekta obturacyjna nerwowego ptodu
choroba ptuc m Zaburzenia degeneracyjne z I m a I e m
m Infekcje drég oddechowych mozgu
m Rak ptuca i inne choroby m Zwiekszone ryzyko autyzmu
nowotworowe m Nasilenie objawdéw depresji
m Zawat serca m Uposledzenie sprawnosci
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Skutki zdrowotne narazenia na zanieczyszczenia w lecie
(gtéwnie ozon troposferyczny)

m Reakcje zapalne oczu i m Nasilenie choréb uktadu ‘;T Sz
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‘ m Infekcje drog oddechowych ~ m Spadek ci$nienia tetniczego - Wrodawska
u N as“enia ObjaWOW aStmy krWI Projekt "Czy wiesz czym oddychasz?" — kampania edukacyjno-informacyjna
m Zmniejszenia wydolnosci m Sennos¢, bole glowy i na rzecz czystszego powietrza - LIFE-MAPPINGAIR/PL
’ jest finansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Instrumentu Finansowego LIFE

pfu C znuzenie oraz wspétfinansowany przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej



% Pamietaj!
Q}. W ciepte, letnie dni z aktywnosci na Swiezym powietrzu

%% najlepiej korzysta¢ w godzinach porannych!

Zimg zagraza nam przede wszystkim pyt zawieszony. Powstaje gtow-
nie w wyniku spalania wegla, drewna i innych paliw statych w do- %
mowych piecach, kottach i kominkach. Moze by¢ mniejszy niz O\&
czerwona krwinka, wnikac przez pecherzyki ptucne do krwi i powo- %
dowac wiele choréb np. uktadu oddechowego, uktadu kragzenia, go‘_\.
a takze nowotwory. Wysokie stezenia pytu wystepujg podczas ?
bezwietrznej i mrozniej pogody, a zanieczyszczenia moga sie kumu- ‘%/
lowaé w powietrzu przez kolejne dni. Jesli dodatkowo wystgpi mgta, ‘?—(\;,
%\J"
<
%,
.

pyt wraz z innymi zanieczyszczeniami, tworzy smog klasyczny
(londynski).

Pamietaj! W takie dni, jesli tylko mozesz, zostan w domu.
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